
Elternbrief zur Projektwoche 

 

Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 - 7, 

in der nächsten Woche (28.03. – 31.03.2022) wird an der Geschwister-Scholl-Oberschule dieses Jahr 

erstmalig eine Projektwoche durchgeführt. Die Themen der Projekttage lauten:  

„Aktive – gegen - Gewalt“  / „Gemeinsam Klasse sein“ / „Stärken-fürs Leben“ 

Die Projekte „Aktive-gegen-Gewalt“ helfen den Schülerinnen und Schülern, sich mit Fragen nach 

ihrem Selbst auseinander zu setzen und sich im Umgang mit anderen zu erproben. In den Klassen 5 – 

7 werden folgende Projektinhalten in den jeweils zwei Tagen pro Klassenstufe realisiert:  

 Kommunikations- & Interaktionstraining,  

 Werte-, Normen- & Ziele Training,  

 Konflikt Training, Selbstverteidigung- & Eigenschutz Training  

Zu Beginn des Trainings formulieren die Schülerinnen und Schüler selbst ihre Klassensituation und 

bestimmen Ziele für das Projekt (verbessertes Klassenklima, Umgang mit Beleidigungen, 

Ausgrenzung, Mobbing, Jungen-Mädchen-Konflikte…).  

Die Referenten von dem „Verein für Aktivität und Prävention (VAP) e.V.  üben mit den Kindern 

deeskalierende Verhaltensmöglichkeiten, um den angemessenen Umgang mit schwierigen Situationen 

zu lernen. Die Schülerinnen und Schüler sollen Verhaltensmuster erkennen, die zu Gewalt führen, und 

lernen, in schwierigen Situationen selbstbewusst zu reagieren; eigene Verhaltensweisen sollen in 

Bezug auf Konfliktsituationen hinterfragt und Methoden zur Konfliktbewältigung kennengelernt 

werden, die zu einem friedlichen Miteinander führen.  

Die Projekttage sollen allen Beteiligten die Chance bieten, Wahrnehmung für sich und andere, Sozial- 

und Konfliktlösungskompetenzen, Streitkultur und spezifische Klassenregeln zu entwickeln. Die 

Projekte werden von den jeweiligen Klassenlehrinnen und der Sozialpädagogin begleitet. Weitere 

Informationen zum Projekt finden Sie auf der projekteigenen Website www.aktiv-gegen-gewalt.de. 

Wir freuen uns auf diese vier Projekttage, die sicher sehr interessant für die Kinder wird. Es ist sehr 

wichtig, dass Sie sich interessieren für das, was Ihr Kind in diesen Tagen erlebt und lernt. Bitte fragen 

Sie Ihr Kind, was es in diesen Tagen für Erfahrungen gesammelt hat.  

Termine:  

Montag/Dienstag die Klassen: 6a, 6b, 6c und 7b von 7:15 – 12.30 Uhr (inkl. Pausen)     

Mittwoch/Donnerstag die Klassen 5a, 5b, 7a und 7c  von 7:15 – 12:30 Uhr (inkl. Pausen) 

http://www.aktiv-gegen-gewalt.de/

